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Le potenzialita che i tre soggetti vogliono mettere in campo, per
mezzo delle loro peculiarita, & teso a promuovere nuove opportunita
a partire dal motto “una vela per tutti": emancipazione sociale

ed emozionale, nonché occasione di benessere psico-fisico tramite
I'attivita sportiva @ momento di reale socializzazione.

Dal 2007 NAVIGANDO approdera in Trentino dopo aver, per piu di
dieci anni, portato il suo messaggio nei comuni di Toscolano-
Maderno, Gardone Riviera, Salo, Palermo, Trapani.

L'edizione 2007 si caratterizza per due proposte rivolte una al
mondo giovanile nella Scuola e I'altra al mondo dei professionisti

del disagio psichiatrico.

La finalita principale del progetto di incontro seminariale con
gli studenti delle scuole superiori di alcune realta trentine “Mi
ritorni in mente: veleggiando in Trentino”, vuole sensibilizzare
gli adulti di domani alle tematiche inerenti la disabilita e lo sport,
cosi da poter dare un contributo fattivo per un ri-orientamento
culturale.

Sotto il titolo NAVIGANDO FORUM *“Psichiatia e barca a vela:
quale connubio possibile?”, si riuniscono tecnici del settore
psichiatrico e della vela per affrontare il dibattito dell'uso della vela
terapia connessa alla cura del disagio psichiatrico.”

Con il contributo di:

Provincia Autonoma Trento

Coop. Consumo - Alto Garda

Riva Fiere e Congressi

Arcobaleno cooperativa sociale
Consiglio Regionale della Lombardia

Si ringrazia: Segreteria organizzativa:
Graffiti 2000 Consorzio NAVIGANDO
Eventi Avanti dott.ssa Alessandra Zampi
Fraglia Vela - Riva del Garda Tel. 0464/520200
Segretariato Sociale RAI

E mail: alessandra.zampi@cooopmimosa.com

ARCHE' (cooperativa sociale di Trento) ha messo a disposizione
una barca a vela priva di barriere architettoniche per una sua
completa fruizione anche a persone in carrozzina.

CIRCOLO VELA GARGNANO ¢ tra i piti antichi e attivi circoli
di promozione allo sport della vela in Italia e I'ideatore originar-
io di "Navigando nel grande mare della solidarieta"

Con la barca "+39" ha partecipato alla 32° edizione della Coppa
America a Valencia.

MIMOSA ¢ una tra le piu importanti realta che operano in
Trentino e, nel fornire i propri servizi, evidenzia |'obiettivo di
tendere allo sviluppo del valore aggiunto per cui la coopera-
tiva € nata: garantire continuita occupazionale coniugata allo
sviluppo di un‘economia sociale.

Le tre cooperative hanno individuato, unite sotto il logo
“NAVIGANDO", un motivo per sviluppare nel bacino del lago di
Garda diverse possibilita di rielaborazione culturale riguardanti
le problematiche legate alla disabilita e al disagio sociale in-
nanzitutto in relazione al mondo dello sport della vela.

Il convegno di Riva del Garda si propone di affrontare gli
aspetti terapeutici che si potrebbero evidenziare attraverso
percorsi da effettuarsi con lo sport della vela nell'approccio al
disagio mentale e di valutarne le potenzialita gia sperimentate
in altri ambiti medico-sportivi.

I 2007 sara per il neonato Consorzio "NAVIGANDO", il primo
dei tre anni di un ciclo di incontri che si intende portare a Riva
del Garda.

L'obiettivo finale del Consorzio ¢ di essere catalizzatore di

un progetto a largo respiro “"GARDA PER IL SOCIALE" dove

i referenti istituzionali delle tre realta afferenti sul lago

di Garda, Trentino, Lombardia, Veneto, siano coinvolte per
promuovere e coordinare realta turistiche culturali e sportive
nella relazione tempo libero - disabilita.

Un esempio, la campagna “Approdi navigabili” che promuove
in tutta Italia I'abbattimento delle barriere architettoniche
nei porti turistici.

GRAFFITI2000.COM



SABATO 27/10/2007
“NAVIGANDO IN CONCERTO"

BEATLESIANI D'ITALIA
Guest Star MAURIZIO FERRINI (Sig.ra CORIANDOLI)

Consegna della "Vela della solidarieta” a SOLETERRE onlus
Ore 21.00 - Palazzo dei Congressi — Riva del Garda
Ingresso gratuito

Aprira la serata il Gruppo”"CANTARE SUONANDOQO"
composto da ragazzi disabili. Dirige Marco Porcelli.

DOMENICA 28/10/2007
REGATA "DELL'ODIO"

Ore 9.30 - Porto vecchio - Gargnano
Organizza Circolo Vela Gargnano

MARTEDI' 30/10/2007
CONVEGNO NAVIGANDO

“MI RITORNI IN MENTE: VELEGGIANDO IN TRENTINO"
Conduce MILENA DI CAMILLO - IL TRENTINO

Incontro con gli studenti delle scuole superiori di Riva - Civezzano - Trento
Palazzo dei Congressi - Riva del Garda

tive =&—— programma iniziative

programma inizia

MARTEDI' 30/10/2007
CENA DI BENVENUTO

Ore 20.30 presso Circolo Vela Gargnano - Bogliaco
Con il patrocinio di Consiglio Regionale della Lombardia

MERCOLEDI' 31/10/2007
“NAVIGANDO FORUM"
“Psichiatria e barca a vela: quale connubio possibile?"

Ore 9.30 - 13.00 Palazzo dei Congressi — Riva del Garda

Incontro pubblico con operatori del settore

Conducono: dott. A. Vivaldelli - dott. F. Ficco

Intervengono:

dott.ssa C. Pitto - dirigente Psichiatria ASL 3 Genovese - Associaz. Voile en tete
dott. R. De Stefani — primario Unita Psichiatria - CSM Trento

dott. G. Dell'Acqua - responsabile dipartimento Salute mentale- Trieste

dott. G.L. Nobili - Primario Psichiatria C.P.S. — Salo

dott. F. Pigozzi - Unita Operativa Psichiatria — DSM Iseo

Interverra Assessore Politiche della Salute Remo Andreolli

programma iniziative

MERCOLEDI' 31/10/2007
“NAVIGANDO MOVIE"

Ore 20.30 Palazzo dei Congressi — Riva del Garda
Proiezione filmati esperienze in barca a vela
Presenta GIULIO GUAZZINI - RAISPORT

Ingresso gratuito

tive =———
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SABATO 3/11/07
DOMENICA 4/11/2007

REGATA classe 2.4 METRE | PARALYMPIADI

Ore 13.00 Porto della Fraglia - Riva del Garda
In collaborazione con Fraglia Vela



