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PREMIO PSYCHE YES, I KNOW MY WAY 

II EDIZIONE 
 Sul tema: 

LLLAAA   MMMIIIAAA   SSSTTTRRRAAADDDAAA
  

   
  
     

Il Premio Yes, I know my way vuole valorizzare le testimonianze emergenti dal percorso di 
persone che soffrono o hanno sofferto nella mente e nell’anima. Tali testimonianze si 
situano di frequente, in un territorio di confine tra Arte e Terapia. Riteniamo che la 
creativita’ rappresenti un patrimonio inalienabile dell’essere umano e che essa ricerchi di 
continuo delle strade per esprimersi: allora perche’ non darle una mano e legittimi 
riconoscimenti? 
In tal modo, vogliamo contribuire alla lotta contro i pregiudizi verso la malattia mentale. 
Tale battaglia culturale  e politica puo’ assicurare la pienezza dei diritti di cittadinanza e 
ridurre il ricorso agli stereotipi negativi. 
  

"Voglio vivere per tornare alla vita, voglio guarire per un 
affetto negato dalla vergogna, voglio il cielo e voglio il 
mare...ma voglio soprattutto la possibilità di farlo con voi."

(L.A.)

  
 
 
 
 

 
 



REGOLAMENTO 
L’iscrizione è gratuita ed aperta a  persone (o gruppi) che stiano compiendo un percorso terapeutico a partire 
da condizioni di disagio psicosociale, preferibilmente in contatto con operatori della Salute Mentale 
(pubblici, privati o del Terzo Settore). 

Per iscriversi bisogna consegnare o inviare (fa fede in questo caso il timbro postale) entro il 31 LUGLIO 
2007, quanto realizzato alla segreteria del nostro Premio  

ASSOCIAZIONE ITER Onlus c/o Comunità Terapeutica Maricae  
v. Fontana di Voza, 10  04026 Minturno (LT) 

Ad ogni  elaborato i partecipanti dovranno allegare una scheda di partecipazione firmata con 
indicazione dell’eventuale titolo.  Gli autori possono fornire, se lo ritengono opportuno, anche 
ulteriori informazioni.  Per qualsiasi richiesta, si può chiamare ai numeri  indicati in fondo alla 
pagina, scrivere all’indirizzo riportato in precedenza o all’e-mail iteronlus@libero.it  
Il premio si articola nelle sezioni: 

       SCRITTURA 

o        DISEGNO/PITTURA 

• OGGETTISTICA 

         FOTOGRAFIA 

SCRITTURA: un elaborato scritto breve (sia di prosa che di poesia), della lunghezza massima di 3 (tre) 
pagine. 
DISEGNO/PITTURA: il prodotto grafico non deve eccedere rispetto alla dimensione massima di m. 0,70 X 
1. 
OGGETTISTICA: massima libertà di espressione. 
FOTOGRAFIA:  senza nessun vincolo. 

 
IL TEMA PRESCELTO PER QUEST’ANNO E’:  
 

LA MIA STRADA 
 

1.        Gli autori si assumono ogni responsabilità sui contenuti e l’autenticità delle opere presentate e sulle     
         necessarie autorizzazioni degli eventuali aventi diritto. 
2.       Le opere presentate non verranno restituite in nessun caso e resteranno di proprietà 

dell’Associazione. 
3.       Gli autori autorizzano l’Associazione a fare libero uso delle opere.  
4.       Le opere potranno essere utilizzate per l'esposizione nella mostra che sarà organizzata in data e 

luogo da destinarsi. 
5.       La Giuria sarà composta da personalità della cultura e delle istituzioni locali, nonché da utenti 

psichiatrici  e loro familiari. 
6.       Il giudizio della Giuria è insindacabile.  
7.       La partecipazione al concorso implica la completa e incondizionata accettazione del presente 

regolamento. 
8.       In base alla L. 675/96 i dati forniti dai partecipanti verranno utilizzati esclusivamente ai fini della 

partecipazione al concorso ed alle iniziative collegate, come indicato sopra. 
9.        Ogni partecipante può vincere un solo premio.    
10.   Ai vincitori sarà data tempestiva comunicazione telegrafica o telefonica per consentire la loro 

presenza alla cerimonia di premiazione prevista per il mese di ottobre 2007 in una sede da stabilire 
in una delle cittadine del Golfo di Gaeta. 

  
PREMI ORDINARI 
 Hanno essenzialmente un valore culturale (ad esempio, a scelta tra libri, cd, DVD, materiali per dipingere, 
riproduzioni d’autore). 
 
PREMI SPECIALI 
 La giuria, qualora lo ritenga opportuno, può disporre la premiazione e/o la menzione speciale di qualunque 
materiale presentato. 
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 PREMIO PSYCHE YES, I KNOW MY WAY 
SCHEDA DI PARTECIPAZIONE 

  
Nome: ………………………… … …   Cognome: ... ………………………… … 
 
Via ……………………………… …  C.A.P. …………Città……….……………. … … … … … ... 
 
Prov. ……………Tel ……………………... E-Mail …………………………………… … … … … 
 
Servizio/ Centro diurno/ Comunità terapeutica o Associazione: … … … … … … … … … … … ... 
  
…… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … ….. 
  
Titolo dell’opera: … … … …… … … … … … .…………………………. … … … … … … … … 
  
Ulteriori informazioni:…………………… .… … … … … … … … … … … …… … . .. ... ... ... ... 
 
…… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … ….. 
  
Il sottoscritto dichiara di essere compiutamente informato delle finalità e modalità del trattamento 
dei dati, consapevolmente indicati nella scheda, 
e di autorizzarne l’archiviazione nella banca dati del Premio Psyche Yes, I know my way. 
 
Data ……….......………Firma …………………………….  
  
La scheda di partecipazione debitamente compilata deve pervenire alla Segreteria del Premio: 

Associazione Iter Onlus c/o Comunità Maricae  
                 v. Fontana di V.,10 
               04026 Minturno (LT) 

 
Per informazioni 

Tel.  0771-6612323  
331-2663656 

  e-mail iteronlus@libero.it
 

Patrocini: 
A.G.C.I. Solidarietà 

Associazione Terapia di Comunità 
Azienda USL Latina 

Centro Psyche onlus Latina 
Comune di Formia 

Comune di Minturno 
Italia Nostra Onlus 

Soc. It. Riabilitazione Psicosociale  
Sezione Lazio 

Università di Cassino Dip. Scienze Motorie 
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