
 
 

Ai cittadini/utenti soci delle associazioni di Mutuo Aiuto o gruppi di Auto Aiuto in Salute Mentale 

 

                     Ai cittadini utenti dei servizi sociosanitari per la tutela della salute mentale 

 

Vi informiamo che il 23 e il 24  Marzo 2007 presso Ostello “Turimar” Marina di Massa si terrà :   

 

Quarta Conferenza della Rete Regionale Toscana Utenti Salute Mentale 
 

Dalle parole ai 

fatti 
 Qualcosa fiorisce  

      

  Le aree tematiche che la Quarta Conferenza si pone di  dibattere sono : 

 

1) Costruire da pari insieme agli operatori dei Servizi per la Salute Mentale, 

      senza delega, percorsi di cura e di emancipazione in ogni Dipartimento di 

      Salute Mentale della Toscana. 

2) Superare la passiva collusione con il pregiudizio sulla normalità promuovendo    

l’Auto Mutuo Aiuto in ogni realtà della Regione Toscana e in tutto il territorio nazionale. 

3) Rivendicare le rappresentanze degli Utenti ai tavoli di programmazione delle politiche 

sociosanitarie locali,regionali e nazionali di tutela della salute mentale. 

4) Testimoniare le proprie esperienze della propria esistenza minacciata e le strategie adottate 

per arginare il proprio disagio mentale in spazi di condivisione con familiari,operatori 

sociosanitari,amministratori,medici e psicologi. 

5) Come aiutare a capire il valore della nostra soggettività a chi ci considera forme imperfette 

dell’esistenza ( medici, infermieri, operatori, assistenti sociali, amministratori, mass media) 

 

Saranno ospitati presso l’Ostello Turimar non più di tre persone per rappresentanza di ogni gruppo 

che parteciperanno ai lavori della IV Conferenza. 

 

Chi vorrà partecipare come auditore al nostro programma è invitato; potrà pernottare sempre 

presso l’Ostello a sue spese. 

Il sito dell’Ostello ed  all’indirizzo : http://www.ostelloturimar.it/ 
 


