Superata la stagione dei manicomi, la mission dei servizi dei salute mentale è quella di accogliere la domanda di cura delle persone del territorio di competenza. I programmi e gli interventi devono cercare di affrontare il disagio mettendo in campo azioni per promuovere la salute, fronteggiare lo stigma e l’esclusione sociale. L’ampiezza del mandato fa sì che i DSM rispondano ad un vasto ventaglio di problematiche che interessano sia particolari fasce di popolazione che eventi specifici e/o fenomeni socialmente rilevanti.
Per affrontare la complessità di questo compito è necessario mettere a punto una formazione che superi gli insegnamenti improntati a modelli medici e psicologici, per mettere in campo operatori consapevoli della multidimensionalità dei problemi da affrontare e capaci di sviluppare conoscenze critiche utili per il lavoro nella comunità.
E’ il primo master che offre strumenti utili e comprensivi per la pratica reale dei servizi di salute mentale sia per il carattere innovativo e originale che per i contenuti. Il master nasce dalla collaborazione tra il DSM di Trieste, individuato dall’OMS team leader per lo sviluppo dei servizi in Europa, e l’U.C.O. Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di Trieste. Il Master propone una formazione che allarga la prospettiva delle conoscenze dall’ambito sanitario a quello psicologico e sociologico non trascurando gli aspetti dell’epistemologia e dell’etica che costituiscono il fondamento conoscitivo e le finalità dell’agire professionale.

La formazione teorica sarà integrata con seminari e gruppi di lavoro e con l’esperienza diretta presso i servizi del DSM, che offrono un modello di cura totalmente comunitario in modo da tracciare un profilo formativo dell’operatore fondato sulle evidenze non solo ‘medical based’ ma anche ‘ ethical e social oriented’. 

Obiettivi formativi

L’obiettivo del corso è quello di diffondere metodologie per la creazione di servizi che rispettino la persona, promuovano percorsi per l’accesso ai diritti di cittadinanza e identifichino i concetti-cardine del lavoro territoriale. In particolare saranno forniti elementi di conoscenza relativi a:

· Il DSM e i meccanismi operativi di integrazione e coordinamento tra le sue componenti organizzative.

· L’organizzazione del lavoro nel CSM e i meccanismi operativi di integrazione e coordinamento interni al gruppo.

· Il progetto terapeutico individuale integrato.

· I programmi di prevenzione e di riabilitazione rivolti a specifici gruppi (familiari, autoaiuto).

· L’interfaccia con il privato-sociale nelle aree di integrazione sociale.·

· Lavoro in rete con i Distretti, con gli altri servizi sociosanitari del territorio e con le risorse presenti all’interno della comunità.

Docenti

Il corpo docente è costituito da esponenti del processo di trasformazione della psichiatria in Italia e da docenti universitari: Aguglia, Dell’Acqua, Del Giudice, De Leonardis, De Vanna, Evaristo, Gallio, Gaston, Giannichedda, Marsili, Mezzina, Morosini, Norcio, Ottolenghi, Pascolo, Ridente, Rotelli, Rovatti, Tognoni, Tranchina

I docenti dei seminari provengono da esperienze innovative presenti in diversi paesi europei: Berg, Casacchia, Carta, Cendon, Davidson, Fowler, Gardini,. Gigantesco, Novello, Okin, Roncone, Rosen, Shasidaran, Signorelli, Topor, Veltro.

Durata e frequenza

Il Master ha durata annuale, si articola in 10 moduli formativi per un impegno didattico complessivo di 60 crediti, comprensivi di attività didattica formale, attività di studio guidato, stage, supervisione, tutorato e preparazione alla prova finale. Di norma le attività didattiche formali si svolgeranno presso la sede della Direzione del DSM di Trieste. La frequenza del Master è obbligatoria per il 70% delle attività  e prevede un impegno medio di 5 giorni al mese (aprile 2006 – febbraio 2007) dalle ore 8.30 alle 19.30. Si prevede un esame finale con discussione della tesi.

Destinatari

L’accesso è rivolto a laureati in Psicologia, Scienze della Formazione, dell’Educazione, del Servizio Sociale, Scienze e Tecniche Psicologiche, Infermieristica, Psicologia, Medicina e Chirurgia. Possono inoltre accedere i titolari di altre lauree italiane che, a giudizio insindacabile della Commissione giudicatrice, possiedano un curriculum adeguato.

Iscrizione

I termini di iscrizione sono stati prorogati al 15 marzo 2006. 

Si veda il Bando generale su:http://www-amm.units.it/Master.nsf.

