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MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO

“Salute Mentale e Servizi Comunitari.
Organizzazione, Gestione e Lavoro Terapeutico

nei Servizi di Salute Mentale”

OBIETTIVI FORMATIVI

Un’opportunità unica per un’esperienza di formazione teorica e pratica
presso i servizi di salute mentale di Trieste.

Per formare quadri dei dipartimenti italiani in grado di affrontare e sostenere
uno sviluppo dei servizi secondo lo spirito della legge di riforma.

Un bagaglio di conoscenze storicamente accumulato ed al tempo stesso aggiornato
alle più importanti innovazioni teoriche e pratiche della scena internazionale.

Sviluppare le potenzialità degli operatori per il cambiamento.

•

•

•

•

MODULI

DOCENTI

Direttore del corso: prof. Eugenio Aguglia
Coordinatore dell’area didattica: prof. Giuseppe Dell’Acqua

DURATA E FREQUENZA

ISCRIZIONE

DESTINATARI

I termini di iscrizione sono stati prorogati al 15 marzo 2006.
Si veda il bando generale su: http://www-amm.units.it/Master.nsf.

OSPITALITÀ

Si veda il sito su: http://www.retecivica.trieste.it e quindi cliccare su ospitalità. In questa pagina troverete
oltre ad alberghi e bed & breakfast anche l’ostello “Tergeste” che offre la possibilità di prenotare le stanze famiglia.

INFORMAZIONI

U.C.O. Clinica Psichiatrica, DSCMT - Università degli Studi di Trieste, via Paolo de Ralli 5, 34127 Trieste
tel. 040 399 7329 - 7317, fax. 040 566 179, e-mail: e.pascolo@fmc.units.it

ASS1 - Dipartimento di Salute Mentale, via Weiss 5, 34100 Trieste
Adriana Fascì, tel. 040 399 7469/49, fax. 040 399 7363, e-mail: infermieristico.dsm@ass1.sanita.fvg.it

L’obiettivo del corso è quello di diffondere metodologie per
la creazione di servizi che rispettino la persona, promuova-
no percorsi per l’accesso ai diritti di cittadinanza e identifi-
chino i concetti-cardine del lavoro territoriale. In partico-
lare saranno forniti elementi di conoscenza relativi a:

il DSM e i meccanismi operativi di integrazione e coordi-
namento tra le sue componenti organizzative
l’organizzazione del lavoro nel CSM e i meccanismi ope-
rativi di integrazione e coordinamento interni al gruppo

il progetto terapeutico individuale integrato
i programmi di prevenzione e di riabilitazione rivolti a
specifici gruppi (familiari, autoaiuto)
l’interfaccia con il privato-sociale nelle aree di integrazione
sociale
lavoro in rete con i Distretti, con gli altri servizi
sociosanitari del territorio e con le risorse presenti al-
l’interno della comunità

•

•

•
•

•

•

Teoria e storia della salute mentale - Elementi di cono-
scenza per la psichiatria di comunità.

Le istituzioni psichiatriche mediche, sociali, familiari.
Rischi, benefici, danni.

La costruzione del dipartimento di salute mentale.
Prevenzione, promozione della salute, sviluppo di comunità.
Modello medico ed interventi terapeutici.

Modello integrato ed interventi psicosociali.
L’ azione intersettoriale in salute mentale (1 ) - L’inte-

grazione sociosanitaria.
L’ azione intersettoriale in salute mentale (2 ) - Leggi,

politiche e psichiatria.
Il lavoro in equipe per un progetto di salute.
Epidemiologia e valutazione.

1:

2:

3:
4:
5:

6:
7:

8:

9:
10:

Il corpo docente è costituito da esponenti del processo di
trasformazione della psichiatria in Italia e da docenti uni-
versitari: Aguglia, Dell’Acqua, Del Giudice, De Leonardis,
De Vanna, Evaristo, Gallio, Gaston, Giannichedda, Marsili,
Mezzina, Morosini, Norcio, Ottolenghi, Pascolo, Ridente,
Rotelli, Rovatti, Tognoni, Tranchina.
I docenti dei seminari provengono da esperienze innovative

presenti in diversi paesi europei: Asioli, Borg, Casacchia,
Carta, Cendon, Davidson, Fowler, Gardini, Gigantesco,
Novello, Okin, Roncone, Rosen, Shasidaran, Signorelli,
Topor, Veltro, Venturini.
Contributi importanti e significativi in tema di nursing
e salute mentale verranno dati da Bicego, Brandolin,
Karavalaki, Semeria, Fleming.

Il Master ha durata annuale, si articola in 10 moduli for-
mativi per un impegno didattico complessivo di 60 crediti,
comprensivi di attività didattica formale, attività di stu-
dio guidato, stage, supervisione, tutorato e preparazione
alla prova finale. Di norma le attività didattiche formali si

svolgeranno presso la sede della Direzione del DSM di Tri-
este. La frequenza del Master è obbligatoria per il 70%
delle attività e prevede un impegno medio di 5 giorni al
mese (aprile 2006 - febbraio 2007) dalle ore 8.30 alle 19.30.
Si prevede un esame finale con discussione della tesi.

L’accesso è rivolto a laureati in Psicologia, Scienze della
Formazione, dell’Educazione, del Servizio Sociale, Scienze e
Tecniche Psicologiche, Infermieristica, Psicologia, Medici-

na e Chirurgia. Possono inoltre accedere i titolari di altre
lauree italiane che, a giudizio insindacabile della Commis-
sione giudicatrice, possiedano un curriculum adeguato.
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