COME CONTATTARE

IL CSM MADDALENA

Via Molino a Vento 123

Tel. 040-399 5730 accoglienza

Tel. 040 399 5732/3 segreteria

Fax . 040-399 5735

e-mail: csm.maddalena@ass1.sanita.fvg.it
www.triestesalutementale.it

COME RAGGIUNGERE

IL CSM MADDALENA

in macchina:

da Via Molino a Vento, da Via Costalunga,
da Strada di Fiume

in autobus:

Linea 33

(capolinea Campanelle - Largo Barriera)
Linea 37

(capolinea Cattinara - Largo Barriera)
Linea 48

(capolinea Largo Barriera - linea circolare)

tal Health

Dipartimento di Salute Mentale di Trieste

CSM MADDALENA

Open Day
Centro Salute Mentale

Maddalena

17 NOVEMBRE 2009, DALLE 15.00 ALLE 19.00



'Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina organizza

il 17 novembre “L'open day” del Centro di Salute
Mentale la Maddalena, verranno esposte le attivita e
i programmi del CSM svolti congiuntamente con altri
servizi e associazioni quali: Distretto 2 - Microarea,
Uoba, Uot 2, Polisportiva Fuoric’entro, gruppo
musicale FUNAMBOLIK.

Il Centro di Salute Mentale la Maddalena sara visitabile dalle
15.00 alle 19.00; in questa fascia oraria i cittadini potranno ac-
cedere alla struttura che presentera la tipologia di lavoro e la
mission della stessa. Durante tutto il pomeriggio si potra visitare
la Mostra collettiva di Carlo Fontana, Annamaria lodice, Silvio
Merlino e Stefano Pulze a cura dell’Associazione Juliet.

L'Open day € un’occasione per far conoscere meglio il sistema
salute mentale triestino alla cittadinanza ed & un’occasione dove
il cittadino pud porre domande, portare delle sue richieste e avan-
zare proposte e suggerimenti per migliorare o arricchire i servizi
sanitari della citta.

IL CENTRO DI SALUTE MENTALE
LA MADDALENA

E’ situato in una palazzina di tre piani (1.200 mq),
all'interno del comprensorio dell’ex ospedale infettivi
della Maddalena ed & dotato di 8 posti letto.

62.579 sono gli abitanti del bacino d’'utenza del Di-
stretto 2 che serve un’area urbana coincidente con
parte del territorio del comune di Trieste. Comprende
da un lato il centro storico, con Citta Vecchia, le Rive,

il Borgo Teresiano, il colle di San Vito; dall’altro la

zona di viale Campi Elisi e il rione di San Giacomo - Ponziana,
con vasti agglomerati di case popolari.

Le microaree individuate nel Distretto 2 sono: Ponziana (I'area
compresa tra Via Ponziana e Orlandini con 1.751 persone domi-
ciliate), Vaticano (I'insediamento ATER di Via dell’Istria con 374
residenti), Cavana (parte dello storico rione di Cittavecchia per
1.611 abitanti), Maddalena (via del Veltro).

All'interno del CSM la Maddalena lavorano: 4 psichiatri, 1 psico-
logi, 1 responsabile infermieristica, 18 infermieri e infermiere, 8
operatori/operatrici socio-sanitari, 2 tecnici e tecniche della ria-
bilitazione, 2 assistenti sociali e 1 amministrativa compongono
I'équipe.

Open Day
Centro Salute Mentale

Maddalena

17 novembre 2009, dalle 15.00 alle 19.00

Dalle ore 15 alle ore 16 verranno esposte attivita e programmi del
CSM svolti congiuntamente con altri servizi quali:
- Distretto 2 - In particolare verra presentato il lavoro
di Microarea del Vaticano, Ponziana, Citta vecchia,
Maddalena e le attivita della Uoba (Unita operativa
bambini e adolescenti)
- Uot 2 (Unita operativa territoriale del Comune di Trieste)

Dalle ore 16 alle ore 17 verra presentato il progetto riabilitativo
personalizzato cosi articolato:
- Budget di salute
- Borse di formazione al lavoro
- Sostegno all’abitare
- Socialita: saranno presenti i gruppi “Polisportiva” e “Ui
ken” che lavorano con particolare attenzione ai progetti
dedicati ai giovani.

Dalle ore 17 alle ore 18 concerto del gruppo musicale
FUNAMBOLIK: musica popolare, jazz, klezmer con Sebastiano
Crepaldi, Giorgio Pacorig, Luca Demicheli, Ermes Ghirardini.

Dalle ore 18 alle ore 19 presentazione delle attivita del CSM
Maddalena che comprendono:

- ospitalita notturna e diurna, primo accesso,visita
domiciliare, lavoro terapeutico individuale e con la famiglia,
attivita di gruppo, interventi di abilitazione e prevenzione,
sostegno per l'accesso ai diritti € pari opportunita (es.
reddito di cittadinanza, ater, pensione di invalidita etc.),
attivita di consulenza presso altri enti e servizi (es. carcere,
ospedale, case di riposo etc.).

Dalle ore 15 alle ore 19 sara possibile visitare la mostra
collettiva di Carlo Fontana, Annamaria lodice, Silvio Merlino e
Stefano Pulze a cura dell’Associazione Juliet.



