CARICO FAMILIARE E DISTURBO MENTALE

CORSO INFORMATIVO 2008

10 GIOVEDI Presentazione del corso. A che cosa serve un programma di informazione
24 aprILE  per i familiari. Carico soggettivo ed oggettivo. (G. DellAcqua)
20 MERCOLEDI Il disturbo mentale. Un modello per spiegare come orientarsi e pensare alle
30 AprRILE  cause. (O. Cricenti e I. Muggia)
3° MERCOLEDT Famiglia e disturbi mentali gravi. Relazioni e stili comunicativi. (P. Evaristo)
7 MAGGIO
40 MERCOLEDI Il disturbo mentale. Le psicosi: come si presentano e come si riconoscono.
14 MAGGIO  Schizofrenia e altri disturbi. (P. Zolli e R. Accardo)
5o MERCOLEDI  La crisi. Comprendere la crisi. Crisi e trasformazione. Prevenire le ricadute.
21 macGio Come aiutarsi e come farsi aiutare. (R. Mezzina e C. Brandolin)
»  Reti e servizi. Il progetto terapeutico-abilitativo. Abilitazione e riabilitazione: i
o MERCOLEDI S : ) . o : .
6 28 MAGGIO programmi di espressione, di formazione, di inserimento lavorativo. (B.
Capodieci, P.Pinto e M. Furlan)
- Gli psicofarmaci: che cosa sono, come si usano, cosa aspettarsi. Cosa
o MERCOLEDI ) e e .
7 4 GIUGNO devono fare le persone ed i familiari per usare al meglio i farmaci. (M.
Colucci e P. Zoratto)
8o MERCOLEDI  Leggi e psichiatria. Interdizione e tutela. Amministratore di sostegno. (M.
11 GiuecNo  Marsili e L. Cella)
- La guarigione ha tempi lunghi. Come & possibile sopravvivere e
o MERCOLEDI s . AT
9 18 GIUGNO salvaguardare la qualita della vita, la dignita, il potere, le competenze e la
socialita del paziente? (M. Impagnatiello)
Chiusura del corso: discussione di gruppo per uno scambio d'impressioni e
100 MERCOLEDI  per conoscere quali sono le opportunita di sostegno alla famiglia e di auto-
25 GIUGNO  aiuto nella nostra realta (A.FA.SO.P.) (G. Sinossi, P. Evaristo, L. Tensi I

Muggia)

Se ci saranno variazioni nelle date si verra informati telefonicamente con 2 o 3 giorni di anticipo.

Per informazioni contattare il CSM Maddalena (ref. Ilaria Muggia)

Tel. 040.390845 — 040.396711 — 040.948768
e-mail: csm.maddalena@ass1.sanita.fvg.it




