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GRUPPO CHE CURA, GRUPPO CHE GUARISCE: 
SVILUPPI DELLA FACILITAZIONE NEI GRUPPI 
A.M.A. TRA ARTE, PROFESSIONE E PASSIONE (cod. 
ASS1_00068) 
Giornata 1 

gruppo che cura, 
gruppo che guarisce: 

sviluppi della facilitazione nei 
gruppi a.m.a. tra arte, 

professione e passione

CORSO FORMAZIONE ECM

PLENARIA 
Gruppi come risorsa per la comunità 

dalle 09:00 alle 09:30 
Presentazione ed obiettivi del corso 
Lezioni magistrali 
Docenti: PIETRO ZOLLI 

dalle 09:30 alle 10:15 
Le varie caratteristiche dei gruppi ed il diverso tipo di 
conduzione da parte dell’operatore:Gruppo di Auto Mu-
tuo Aiuto tra pari, Gruppo Terapeutico, Gruppo di Ascolto 
e Sostegno 
Lezioni magistrali 
Docenti: SANDRA CONTE 

dalle 10:15 alle 10:45 
Il ruolo dell’operatore - facilitatore e il suo coinvolgimen-
to nei processi gruppali 
Lezioni magistrali 
Docenti: ELISA SCIAN 

dalle 10:45 alle 11:00 
L’esperienza di un facilitatore in un gruppo A.M.A sul ten-
tato suicidio 
Lezioni magistrali 
Docenti: ELISA SCIAN, REGINA ZAMARIAN 

dalle 11:30 alle 12:45 
Divisione in piccoli gruppi per proporre, a partire da storie 
significative, riflessioni su buone pratiche da mettere in 
atto. Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con 

produzione di rapporto finale da discutere con esperto 
Docenti: ERNESTINA CARIELLO, SANDRA CONTE, ELISA 
SCIAN 

dalle 13:45 alle 14:45 
Discussione e confronto su quanto emerso dai gruppi di 
lavoro 
Confronto/dibattito tra discenti ed esperto/i guidato da un con-
duttore (“l’esperto risponde”) 
Docenti: ERNESTINA CARIELLO, SANDRA CONTE, ELISA 
SCIAN 

PLENARIA
protagonismo e guarigione 

dalle 14:45 alle 15:15 
Il protagonismo dell’utente nel percorso di guarigione 
Lezioni magistrali 
Docenti: SANDRA CONTE 

dalle 15:15 alle 15:30 
La valorizzazione delle risorse personali nell’esperienza 
gruppale 
Lezioni magistrali 
Docenti: ELISA SCIAN 

dalle 15:30 alle 15:45 
L’esperienza di un facilitatore in un gruppo A.M.A. sull’an-
sia e il panico 
Lezioni magistrali 
Docenti: PIETRO ZOLLI, FRANCO ROMOR 

dalle 15:45 alle 16:30 
Discussione in plenaria rispetto alle tematiche proposte 
Confronto/dibattito tra discenti ed esperto/i guidato da un 
conduttore (“l’esperto risponde”) 
Docenti: SANDRA CONTE, ELISA SCIAN, PIETRO ZOLLI 

dalle 16:30 alle 16:45 
Pratiche ECM 
Verifica dell’apprendimento 
Docenti: PIETRO ZOLLI 


