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Modalità di iscrizione 
Il Corso si rivolge ad un 
massimo di 50 persone:  
Psichiatri, Psicologi, Infermieri 
professionali, Tecnici della 
riabilitazione 
 
La scheda di iscrizione è 
disponibile sul sito 
www.triestesalutementale.it alla 
voce “ricerca e formazione”, da 
inviarsi tramite fax allo 
0403997363 
 
E’ prevista per la partecipazione 
all’evento l’assegnazione di 5 
crediti ECM 
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Il suicidio 
Evidenze, riflessioni, 

interrogativi 
 
 
8.30 Registrazione partecipanti 
 
9.00 Presentazione del convegno e 

attività SIP giovani 
 
Moderatrici: V.Botter, F.Bertossi 
 
9.15 Lezione magistrale 
Prof. G.Isacsson   
 
10.15 Aspetti psicopatologici e 

patoplastici  del suicidio.  
        Assiomi e postulati di un 

fenomeno complesso  
Dott. F. Ottolenghi  
 
10.45 Un percorso nella scrittura 
 Dott.ssa P. Zanus  
 
11.15 Coffe break 
 
11.30 Il fenomeno suicidario: dalle 

strategie di intervento alla 
promozione della salute. Risultati 
di un programma di prevenzione 
nella citta' di Trieste  

Dott.ssa  A. Oretti  
 

12.00  I risultati dell’osservatorio sul 
suicidio della provincia di 
Pordenone 

 Dott. C. Anzallo 
 
12.30 Discussione  
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.15 L’uso degli antidepressivi e la 

prevenzione del suicidio: uno 
studio dal database delle 
prescrizioni del Friuli Venezia 
Giulia  

Dott. G. Castelpietra 
 
14.30 Casi clinici interattivi 
 
Un caso di “suicidio” in un giovane 

con doppia diagnosi  
Dott.ssa G.Tirone, Dott.ssa A. Baez  
 
Un caso di suicidio in una donna 

con disturbo bipolare. Aspetti 
medico legali 

Dott.ssa  A. Pizzolato, Dott. A. De 
Risio  

 
16.00 Discussione 
 
16.30 Valutazione ECM, Verifica 

dell'apprendimento 
 
17.00 Conclusione lavori 
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Associate professor, Department of Clinical 
Neuroscience, Division of Psychiatry, Senior 
physician, Clinic for Affective Disorders, 
Department of Psychiatry, Karolinska 
University Hospital in Huddinge, Stockholm, 
Sweden 
 
Dott. F. Ottolenghi  
Psichiatra, Professore a contratto, Università 
di Trieste 
 
Dott.a P. Zanus  
Psichiatra, CSM  di Palmanova, ASS 5 Bassa 
Friulana 
 
Dott.ssa A. Oretti 
Psichiatra, CSM Barcola/Aurisina, ASS 1 
Triestina  
 
Dott. C. Anzallo 
Psichiatra, DSM Pordenone, ASS 6 Friuli 
Occidentale  
 
Dott. G. Castelpietra 
Medico specializzando, Clinica Psichiatrica, 
Trieste 
 
Dott.ssa G. Tirone 
Medico specializzando, Clinica 
Psichiatrica,Trieste, CSM Gambini, ASS 1 
Triestina  
 
Dott.a A. Baez 
Psichiatra, SerT, Trieste 
 
Dott.a A. Pizzolato 
Medico specializzando, Clinica Psichiatrica, 
Trieste, CSM Maddalena, ASS 1 Triestina  
 
Dott. A. De Risio 
Psichiatra, DSM Portogruaro, ASS 10 Veneto 
Orientale 
 


