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Monitoraggio suicidi nella provincia di Trieste  
1° trimestre 2005 

Report n. 28 
Progetto Prevenzione Telefono Speciale - Amalia 

Rispetto al primo trimestre dell’anno scorso il numero complessivo di suicidi risulta inferiore di 
ben tre casi (fig. 1). 
In modo inverso rispetto all’anno scorso quando la maggior parte dei casi riguardava uomini in 
questo primo trimestre, un unico uomo si è tolto la vita, si tratta di un pensionato di 52 anni 
che sembra avesse contratto debiti per mantenere delle relazioni sentimentali. Le altre erano 
tutte donne. 
Solo 1 soggetto su 4 è risultato coniugato. 
Non vi è stata una modalità prevalente. 

Figura 1 - Numero di suicidi per sesso nel 1° trimestre dell'anno 2004 vs. 2005 
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Unità Operative di riferimento 

Per quanto riguarda le Unità Operative del DSM di riferimento, 1 persona risulta essere stata in 
contatto con i servizi, in particolare con la U.O. 1. Non è stato inserito nel computo il caso di 
una persona in quanto cittadina Croata residente a Fiume. 
Le UO di riferimento per le persone considerate erano: 
UO 1:  3 persone 
UO 4:  1 persona 

Modalità di suicidio 

Le modalità suicidiarie sono diverse in tutti e 4 i casi: spazio confinato (1 caso), asfissia da 
ossido di carbonio (1 caso), precipitazione (1 caso), impiccagione e spazio confinato (1 caso). 

Caratteristiche socio demografiche 

I soggetti avevano un’età media di 63 anni (DS 30,91). La più giovane era una ragazza di 24 
anni da tempo in psicoterapia per problemi depressivi ed affetta da anoressia con alle spalle 
altri tentamen mentre la più anziana era una donna di 91 anni. 
Tra le 4 persone considerate 2 non sono nate in provincia di Trieste. 
Per quanto riguarda lo stato civile, le persone considerate erano: 
 2 vedovi /e; 
 1 coniugato/a; 
 1 nubile. 
Per quanto riguarda la condizione lavorativa, le persone considerate erano:  

2 pensionati; 1 casalinga; 1 commessa. 


